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	CÔNG ĐOÀN TRƯỜNG 

CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG TP.HCM
Tổ CĐ: KHOA KHOA HỌC CƠ BẢN

	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc




BIÊN BẢN HỘI THẢO

(Kỷ niệm ngày gia đình Việt Nam 28/6)

Thời gian: 11 giờ 30 ngày 28 tháng 06 năm 2018
Địa điểm: Văn phòng khoa Khoa học Cơ bản
Thành phần tham dự: Công đoàn viên khoa Khoa học Cơ bản (32 CĐV) 
Vắng: 04 CĐV
1. Cô Trần Thị Ánh Tuyết (P) (100 ngày ba cô mất) (có gửi bài đóng góp)
2. Cô Hà Như Mai (nghỉ hộ sản)
3. Thầy Lê Văn Bình (vào trễ)
4. Cô Nguyễn Thị Thu Hà (đang nghỉ không hưởng lương)
5. Thầy Giang Phi Hùng (có giờ dạy từ tiết 7)
Chủ trì: Lê Nguyễn Mỹ Trâm
Thư ký: Đinh Trần Phương Thảo
NỘI DUNG HỘI THẢO:                   

1/ Hạnh phúc gia đình, bình đẳng giới:

· Ý kiến CĐV Trần Thị Ánh Tuyết:
Giữa cuộc sống tấp nập, nhộn nhịp, bao việc cần phải lo toan, để có được một gia đình hạnh phúc; theo bản thân tôi cần phải quan tâm đến những điều sau đây.

1. Tài chính: Không nên quan tâm chồng hay vợ kiếm được tiền nhiều hơn, nhưng mỗi người phải biết quan tâm đến điều này, cùng chia sẻ nhau, giúp đỡ nhau để cả hai đều kiếm được nhiều tiền. Không là trách nhiệm của riêng ai.
2. Công việc nhà: Cùng nhau làm, vì cả hai phải đi làm, lúc không có vợ ở nhà chồng cũng có thể thay vợ quán xuyến được  mọi việc trong nhà (con tôi 9 tháng tuổi, đứa lớn 4 tuổi, tôi đi du lịch 3 ngày 2 đêm) một mình chồng tôi trông 2 đứa, nấu ăn, ….
3. Có cùng chung sở thích: (ít nhất là một sở thích)

Tôi và chồng tôi hay hài hước, về nhà gặp nhau kể chuyện này chuyện kia rồi cười (từ chuyện trên trời dưới đất, lá cải, …), chồng tôi thích ăn ở nhà, tôi cũng thích nấu ăn, ….
4. Tôn trọng những cái riêng tư (thuộc về bản chất của người đó, không thay đổi), càng góp ý nhau thì càng cãi nhau, tôi thích mua đồ đắc tiền, có giá trị, xài bền, chồng tôi ngược lại, hai vợ chồng tôi hay cãi lộn nhau, sau này tôi không bận tâm việc chồng tôi mua đồ như thế nào nữa.
5. Sức khỏe và tình dục: Tôi cho đây là điều quan trọng nhất, để có sự thăng hoa thì cần có sức khỏe, trong một gia đình các thành viên trong gia đình quan tâm, chăm sóc nhau khi một ai đó có dấu hiệu mệt mỏi, ốm, ho, xổ mũi,…Vì thế bữa cơm gia đình vô cùng quan trọng, tình yêu thông qua đường bao tử và tình dục cũng thế.

Xin đóng góp 5 điều nói trên, hạnh phúc của một gia đình còn nhiều điều để nói lắm.
· Ý kiến CĐV Lê Nguyễn Mỹ Trâm: 

Để có gia đình hạnh phúc, người chồng nên chia sẻ trách nhiệm nuôi dạy con và chia sẻ công việc nhà để cả gia đình có nhiều thời gian hơn tận hưởng những niềm vui khác.
2/ Trao đổi kinh nghiệm, kiến thức, kỹ năng tổ chức gia đình: 
· Ý kiến CĐV Vương Thanh Thủy: 
Hai vợ chồng cùng nhau chăm lo cho gia đình, giáo dục con cái, phát triển nhân cách của con, không áp lực con cái trong việc học hành.
3/ Kỹ năng làm cha mẹ; kỹ năng nuôi dưỡng, giáo dục con cái; kỹ năng ứng xử giữa các thành viên trong gia đình:

· Ý kiến CĐV Vương Thanh Thủy:
 Hòa nhập với con, chơi game với con, xem phim hoạt hình cùng con, làm bạn với con, gần gũi các con.
· Ý kiến CĐV Nguyễn Thị Thủy:
Người chồng cùng chia sẻ việc chăm sóc và nuôi dạy con. 

· Ý kiến CĐV Nguyễn Thị Cẩm Thạch: 
Người mẹ nên chủ động chăm con từ thuở còn thơ vì người mẹ rất tâm lý, chu đáo, sâu sát và rất khéo động viên con. Không áp đặt con trong mọi việc.

4/ Nhân rộng những mô hình nam giới chia sẻ trách nhiệm trong gia đình:
· Ý kiến CĐV Nguyễn Thanh Tú:
Phân công cụ thể công việc giữa vợ và chồng.
· Ý kiến CĐV Ngô Thanh Điền:
Luôn luôn chia sẻ giúp đỡ vợ trong việc nhà và chăm sóc con cái. Tiền lương đưa vợ giữ để chi tiêu trong cuộc sống.
5/ Vận động mỗi gia đình CBNGNLĐ nên sinh đủ 2 con, không lựa chọn giới tính khi sinh:
· Ý kiến CĐV cả khoa:
Toàn khoa đồng ý với việc chỉ nên sinh hai con để gia đình hạnh phúc vì có đủ tài chính, thời gian và sức khỏe để chăm sóc tốt cho con cái.
Tổng kết tất cả các ý kiến:

Cả vợ lẫn chồng phải cùng nhau chia sẻ mọi việc: chăm lo con cái, giáo dục con cái nên người, đầu tư phát triển kinh tế để phát triển gia đình vững mạnh và bền vững.
Ý kiến khác: không có
Hội thảo kết thúc lúc: 12 giờ 25 cùng ngày.
Chủ trì






Thư ký




Đã ký







Đã ký
             Lê Nguyễn Mỹ Trâm 


                      Đinh Trần Phương Thảo
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